Социальные сети – друзья или враги?
С развитием электронных технологий, науки и интернета жизнь многих людей упростилась. Труды наших рук заменили миксеры, пылесосы и принтеры; прогулки сократились после появление разного транспорта от самокатов до яхт; советы спрашиваем уже не у мудрых бабушек, а на форумах модного интернет-издания. 
Хорошо ли сказалось развитие технологий на нашей жизни – вопрос неоднозначный и требует долгой, плодотворной экскурсии. Сегодня хочу поднять тему выручалки или же проблемы последнего десятилетия – социальные сети. На данный момент миллион людей зарегистрированы в этих «дружеских паутинках», пропадая там от нескольких часов в день до суток. И на каждую индивидуальную жизнь наличие аккаунта в соцсети повлияло по-разному. В этой статье я хочу рассмотреть пользу и вред подобного развития технологий общения, чтобы в конце дать ответ на вопрос, друзья нам социальные сети или злейшие враги.
Причины, почему социальные сети «спасли» или «испортили» жизнь многим людям
1. Возможность заводить новых друзей. 
Плюс. Это, в свое время, оказалось единственным выходом для моей подруги, достаточно замкнутому и специфическому человеку. Ее взгляды на жизнь разделяли очень немногие, трудный характер отпугнул последних подруг. С помощью контакта и созданных групп она быстро нашла единомышленников, и теперь у нее есть своя группа верных товарищей и насыщенная событиями жизнь. А ваша покорная слуга нашла в социальной сети свою половинку и счастливо вьет теперь романтичное гнездышко. (фото 1)
Минус. Одновременно с этим жизнь настоящая и активная у многих людей трансформировалась во встречи онлайн. Ведь теперь можно изрядно полениться, и не нестись на встречу в холодный, дождливый день или просто с плохим настроением. Написал себе спокойно что-то вроде «извини, что-то сегодня я не в состоянии куда-либо перемещаться» и сидишь посербываешь чаек, просматривая чужие фотографии. Со временем, по себе заметила, это входит в привычку, и посиделки с подружками сокращаются до 1 раза в 2 месяца! Пугающая статистика…
2. Возможность отыскать утерянных со временем знакомых.
Плюс. Школа, лагерь, университет, смена на море – все когда-нибудь имеет свойство подходить к концу. Но связи, приобретенные во время хорошего времяпровождения, остаются на вес золота. Раньше мы никак не могли исправить эту проблему, ведь многие переезжали и их номера / адреса терялись со временем. Оставалось радоваться случайной встрече раз в 5 лет со словами «Боже, как тесен мир». Сейчас с помощью нескольких кликов можно спокойно разыскать почти всех знакомых и оперативно следить за всеми изменениями в их жизни.
Минус. Мы с одноклассниками и одногруппниками уже перестали собираться вместе. Да и встречи друг другу не назначаем, как раньше, чтоб увидится и поделиться воочию интересной информацией. Сейчас все как на ладони: зашел на страницу Маши Супрун, глянул, что она вышла замуж и работает в банке, да и не станешь лишний раз писать. Максимум, уточнишь коротким предложением «Ух ты, ты вышла замуж?».
3. Новый стиль общения.
Плюс. Новая эволюция молодежного сленга, своего такого юного языка, который способны понять лишь люди определенной категории. Можно почувствовать себя шпионами и спокойно говорить при маме «он откомментил мне в инстаграмме, пришлю ему смайл» зная, что она ничего лишнего о вашей жизни не услышит. 
Минус. Как по мне, так этот самый новый сленг искажает любые правила общения и человеческие манеры. Бывает, пишу большое сообщение подруге, с целью узнать как у нее дела, выздоровела ли, помирились с парнем, удачным ли был шопинг, а в ответ получаю сухое и банальное «Привет, все ок. Плз поставь мне лайк на последнем посте. Спс!». Этот набор символов в ответ на мою тираду и живой интерес к ее новостям звучит как плевок в мою сторону, правда. Одно дело пользоваться сокращениями и сленгом, когда человек действительно занят. А другое дело, когда всякие «чмоки-чмоки, прувейты, няши, имхо, ыыыыы» заполняют вашу жизнь и входят в привычку общаться так регулярно. (фото 2)
4. Возможность делиться мыслями и получать комплименты.
Плюс. Мужчины в последнее время стали уж больно стеснительны, и услышать лишний раз от них комплимент или «присвистывание» как в былые времена не так-то просто. А чувствовать себя красивой, желанной и интересной хочется каждой девушке. Вот мы и выкладываем регулярно по 100 своих фотографий в интернет с целью получить долгожданные лайки и комментарии вроде «мммм, какая красотка, женюсь!». Тема «поделиться мыслями» отдельная. Сейчас появился так званый «твиттер», да и другие блоги-форумы ему не уступают. И как приятно иногда найти людей, которые имеют такие же удивительные и редкие проблемы, как у тебя. А потом несколько часов дружно их обсудить и, возможно, вынести для себя мудрый житейский урок. 
Минус. То, во что превратились социальные сети в последнее время, пугает по-настоящему. Если раньше они служили для того, чтоб похвастаться своими достижениями и свежими новостями из жизни, то сейчас мы наблюдаем печальную картину. Люди выкладывают заметки и фотографии о том, что они ели на завтрак, как здорово «шлепнулись» об лед, или, еще хуже, 500 одинаковых фотографий своей кошки, замученной страшным образом. Выглядит все это достаточно уныло и печально, говоря порою о деградации современной молодежи. (фото 3)
5. Зависимость, как итог.
Тут плюсов не будет, а один большой минус. Почему? Да потому что жизнь онлайн вовлекла людей в своеобразный ареал-матрицу, из которой не хочется выходить наружу. Фильмы мы смотрим через соцсети, а не кино; кушаем мы за компьютером, чтоб не пропустить ни одно сообщение; альбомы с фотографиями исчезают, ведь зачем они нужны, если никто не оставит в них свои впечатления. Это альтернативная жизнь, лишенная настоящих эмоций, мудрого жизненного опыта, радости общения и восхищения красотой природы.
Итог статьи один – все хорошо, но в меру. Поэтому, создавая страничку в соцсетях, важно соблюдать баланс между настоящей жизнью и искусственной реальностью, в которой «настоящие» друзья могут оказаться всего лишь плодом вашего воображения.

	
